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January 14, 2022
Universal Marin Schools COVID-19 Exposure Notice | Omicron Surge
Dear Marin School Community:

Since Fall 2020, Marin County schools have successfully implemented COVID-19
health protocols to create safer environments for students and staff. This multi-
layered approach, including vaccinations and boosters, wearing high-quality well-
fitting masks, staying home and testing if symptomatic, and improving indoor air
quality, have kept classrooms open and in-school transmission low.

As Omicron surges in our community, Marin County Public Health estimates that one
in every 20-25 people in our County is currently infected. Due to high vaccination
rates, fewer than 1 in 1000 infected Marin residents is hospitalized, which is
comparable to influenza. No Marin children have been hospitalized with Omicron.

Local case investigations have shown that most COVID infections among students
and staff occur outside of school, and are from household exposures, private indoor
gatherings and higher-risk activities including sports.

For these reasons Marin County Public Health recommends suspending notification
for low-risk classroom exposures. Parents / guardians should monitor themselves
and their children daily for COVID-19 symptoms. They should stay home, test, and
report positive results to their school. Families and schools should identify and notify
social close contacts (e.g., known friends, carpool partners) of exposures. Schools
should also notify families of exposures in higher-risk activities (e.g., sports and child
care settings).

Marin County Public Health does not recommend testing all students and staff who
have been exposed in classroom settings. Students and staff who are known close
contacts or who have been exposed in higher-risk activities should test on day 5 after
their last exposure (or sooner if they develop symptoms).

Schools remain among the safest places for children to be. Their structured,
supervised, and supportive environments provide the in-person instruction and
socialization necessary for our students to thrive. On January 6", Marin County
Public Health updated School Guidelines to decrease the risk of Omicron
transmission and ensure that schools remain open during this surge. We appreciate
your support and partnership in keeping our schools safe.

Sincerely,

Matt Willis, MD, MPH
Health Officer

Lisa M. Santora, MD, MPH
Deputy Public Health Officer


https://www.marinschools.org/cms/lib/CA01001323/Centricity/Domain/154/FINAL%202022%20Marin%20County%20Schools%2032%20Point%20Plan%201.6.2022.pdf
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14 de Enero de 2022

Aviso de Exposiciéon al COVID-19 de las Escuelas Universales de Marin | Aumento
de Omicron

Estimada Comunidad Escolar de Marin:

Desde el Otono de 2020, las escuelas del Condado de Marin han implementado con
éxito los protocolos de salud COVID-19 para crear entornos mas seguros para los
estudiantes y el personal. Este enfoque de varias etapas, que incluye vacunas y
refuerzos, el uso de mascaras de alta calidad, permanecer en casa y probar si son
sintomaticos, y mejorar la calidad del aire interior, han mantenido las aulas abiertas
y la transmision en la escuela baja.

A medida que Omicron aumenta en nuestra comunidad, el Departamento de Salud
Publica del Condado de Marin estima que una de cada 20-25 personas en nuestro
condado esta infectada actualmente. Debido a las altas tasas de vacunacién, menos
de 1 de cada 1000 residentes infectados de Marin son hospitalizados, lo que es
comparable a la gripe. Ningun nifio de Marin ha sido hospitalizado con Omicron.

Las investigaciones de casos locales han demostrado que la mayoria de las
infecciones de COVID entre los estudiantes y el personal ocurren fuera de la
escuela, y son de exposiciones en el hogar, reuniones privadas en interior y
actividades de alto riesgo incluyendo deportes.

Por estas razones, el Departamento de Salud Publica del Condado de Marin
recomienda suspender la notificacion para exposiciones en clase de bajo riesgo. Los
padres/tutores deben monitorearse a si mismos y a sus hijos diariamente para
detectar sintomas del COVID-19. Deben quedarse en casa, hacerse pruebas y
reportar resultados positivos a su escuela. Las familias y las escuelas deben
identificar y notificar a los contactos cercanos sociales (por ejemplo, amigos
conocidos, compafieros de vehiculo) de exposiciones. Las escuelas también deben
notificar a las familias de las exposiciones en actividades de alto riesgo (por ejemplo,
deportes y entornos de cuidado infantil).

El Departamento de Salud Publica del Condado de Marin no recomienda las
pruebas a todos los estudiantes y al personal que han sido expuestos en el aula.
Los estudiantes y el personal que se conocen que estan en contacto cercano o que
han estado expuestos en actividades de alto riesgo deben hacerse la prueba el dia 5
después de su ultima exposicion (o antes si desarrollan sintomas).

Las escuelas siguen siendo uno de los lugares mas seguros para los nifios. Sus
ambientes estructurados, supervisados y de apoyo proporcionan la instruccion en
persona y socializacién necesarias para que nuestros estudiantes prosperen. El 6 de
Enero, el Departamento de Salud Publica del Condado de Marin actualizo
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Pautas Escolares para disminuir el riesgo de transmision de Omicron y asegurar que
las escuelas permanezcan abiertas durante este aumento. Agradecemos su apoyo y
colaboracién para mantener nuestras escuelas seguras.

Atentamente,
Matt Willis, MD, MPH Lisa M. Santora, MD, MPH
Oficial de Salud Publica Oficial Diputado de Salud

COUNTY OF MARIN HEALTH AND HUMAN SERVICES 3240 Kerner Boulevard - San Rafael, CA 94901
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